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Leçon 3 

Qu’est-ce que la politique ? 
 
     Comme pour tout concept, la politique comporte mille définitions, les 
unes plus savantes que les autres.  
 
     Cependant, notre préoccupation ici n’étant nullement de vous préparer 
au concours d’agrégation en science politique, nous préférons vous fournir 
cette définition toute simple et toute pratique : 
 

« La politique est l’ensemble des activités qui concourent à la prise et à l’exercice 
du pouvoir d’Etat ». 

 
     Il existe toutefois, une définition plus large : 
 

« La politique est l’ensemble des activités concourant à l’organisation de la 
société en vue du bien-être commun de tous ses habitants. Elle ne cherche pas 
nécessairement la conquête et l’exercice du pouvoir, mais plutôt à promouvoir 
le bien-être de l’Homme dans la société. Dans ce sens, l’économique, le social, 
le culturel et même le religieux font partie de la politique. En conséquence, ainsi 
vu, nous sommes tous des politiciens ». 

 
     Malheureusement, la notion d’intérêt général ne signifie pas toujours la 
même chose pour tout le monde. En fait, aucune société n’est homogène. 
Les populations occupent des positions différentes dans le processus de 
production et de reproduction de la vie. De ces positions différentes 
naissent des intérêts différents et parfois conflictuels. Par exemple, le 
patron veut payer moins alors que le salarié veut plus. Les éleveurs et les 
agriculteurs peuvent se disputer les terres. La campagne réclame des villes 
une meilleure répartition des fruits de la croissance. 
 
     Un homme politique, quel qu’il soit, défend avant tout les intérêts d’une 
ou plusieurs classes sociales données. Il ne peut défendre ceux de toutes 
les classes sociales en même temps du fait de la divergence des intérêts de 
ces dernières. Il appartient donc à chaque citoyen d’identifier la classe à 
laquelle il appartient et de savoir reconnaitre le politicien qui défend le 



 
2 

 

mieux les intérêts de cette classe. 
  
     Dans les moments de luttes pour la libération nationale, les politiciens 
sont amenés à défendre plusieurs intérêts à la fois, à savoir ceux de 
l’ensemble du peuple qui tait momentanément ses antagonismes internes, 
pour ne se concentrer que sur le départ de l’envahisseur étranger. Mais 
aussitôt celui-ci parti, la société reprend sa réalité : la division en classes. 
Et les hommes politiques se mettent à nouveau à défendre ceux d’une 
classe sociale donnée.  
 
     Il y a des hommes politiques au service des riches (les bourgeois), tout 
comme il en existe au service des moins riches et des démunis. Toutefois, 
cette seconde catégorie est plus rare à travers le monde, car les classes 
démunies sont généralement moins bien organisées. Pour défendre une 
classe sociale donnée, les hommes politiques créent des partis politiques.  
 
    Les partis nationalistes sont des partis politiques d’un genre particulier 
qui fédèrent momentanément les classes sociales, autrement dit, qui en 
défendent plusieurs en même temps. Tel fut le cas pour des partis comme 
l’UPC ou le KNDP à l’époque coloniale ; ils se battaient pour l’ensemble 
des classes sociales du Cameroun, les riches comme les pauvres, les 
commerçants comme les fonctionnaires, les agriculteurs comme les 
éleveurs, les citadins comme les campagnards. Ils avaient réalisé une sorte 
« d’union des classes sociales contre les colonialistes ». 
 
     Mais, dans la politique en Afrique, il faut intégrer le facteur ethnique. 
Pour mieux nous diriger, les colons ont exacerbé les tensions entre les 
ethnies et ont même créé de toutes pièces de nouvelles tribus. Du coup, la 
politique sur le continent africain revêt ainsi un caractère nettement plus 
complexe que dans les pays occidentaux, où les groupes ethniques ont fini 
par se fondre entre eux au fil des siècles de vie nationale commune. Sur le 
continent, les intérêts de classe sont entremêlés avec les intérêts ethniques 
et les politiciens utilisent les uns pour dissimuler les autres. 
 
  Par facilité, les piètres politiciens qui n’ont pas de programme politique 
alléchant feront appel au repli identitaire pour exister.  Dans d’autres cas, 
le discours ethniciste sera utilisé pour voiler les intérêts de classe. Quoi 
qu’il en soit, un parti politique est toujours, « un regroupement 
d’individus qui se sont associés pour la défense des intérêts 
particuliers d’un ou plusieurs groupes sociaux ». Ces intérêts peuvent être 
ceux de la région, du groupe ethnique, d’une confession religieuse, ou 
d’une catégorie sociale au sens de la lutte des classes. 
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Pour en savoir plus : 
 
http://www.toupie.org/Dictionnaire/Politique.htm 
 
 
Questions : 
 
1 – Qu’est-ce que la politique ?  
2 – Qu’est-ce qu’un homme politique ?  
3 – Qu’est-ce qu’un parti politique ? 
4 – Quels intérêts défendent les partis qui luttent pour l’indépendance ? Pour 
quelle raison ?  
5 – Dans quelle catégorie rangez-vous le RDPC ? Pour quelle raison ?  
6 - Comment pouvez-vous classifier les autres partis politiques camerounais ?  
7- Doit-on choisir son parti uniquement sur la base de l’ethnie du leader ? 
8- Quels acteurs politiques défendent le mieux les intérêts de la classe à 
laquelle vous appartenez ? 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les autres leçons du programme ABC démocratie sont disponibles sur le 
site www.abcdemocratie.org 
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